
menú:

JUDÍAS VERDES SALTEADAS ENSALADA DE ALUBIAS BLANCAS ENSALADA DE PASTA PATATAS CON VERDURAS
PAVO GUISADO SALMÓN CON SALSA NARANJA TERNERA GUISADA BACALADO REBOZADO
CON GUISANTES CON ZANAHORIA A LA JARDINERA CON ENSALADA

TRITURADO DE PAVO TRITURADO DE PESCADO TRITURADO DE TERNERA TRITURADO DE HUEVO
YOGURT MELÓN YOGURT MELOCOTÓN

Sm
28

LENTEJAS CON VERDURAS ENSALADA DE PATATAS
HAMBURGUESA DE SALMÓN POLLO ASADO FILETE RUSO PAELLA MIXTA ENSALADA DE ARROZ
CON ENSALADA TOMATE CON GUISANTES CON SALSA DE TOMATE CON ENSALADA REVUELTO DE PAVO

TRITUADO DE POLLO TRITURADO DE TERNERA TRITURADO DE PESCADO TRITURADO DE HUEVO
YOGURT PARAGUAYA MELÓN YOGURT

Sm
29

JUDÍAS VERDES SALTEADAS PURÉ DE VERDURAS
FILETES DE PECHUGA DE POLLO ALBONDIGAS DE TERNERA ARROZ CON TOMATE ENSALADA DE GARBANZOS

CON ZANAHORIA EN SALSA Y HUEVO CROQUETAS DE MERLUZA
TRITURADO DE POLLO TRITURADO DE TERNERA TRITURADO DE HUEVO TRITURADO DE PESCADO

YOGURT NECTARINA YOGURT MELÓN
Sm
30

CREMA DE PUERRO LENTEJAS CON VERDURAS
ENMPANADILLAS DE ATÚN TORTILLA DE PATATA

CON ENSALADA DE TOMATE CON ENSALADA
TRITURADO DE PESCADO TRITURADO DE  HUEVO

YOGURT MELOCOTÓN

FRUTA DE TEMPORADA 3 DÍAS A LA SEMANA,  LACTEOS Y DERIVADOS 2 DÍAS

SE INCORPORARA COMO POSTRE FRUTA (MELOCOTÓN, PARAGUAYA, NECTARINA, SANDÍA Y MELÓN)
LOS MENÚS DE TRITURADOS SON PARA LOS MÁS PEQUEÑOS

VACACIONES DE VERANO 

TODOS LOS MENÚS INCLUIRÁN PAN Y AGUA

ENSALADA DE PATATAS
PAVO ASADO 

CON GUISANTES
TRITURADO DE PAVO

SANDÍA

TRITURADO PESCADO

miércoleS, 16

SANDÍA

luneS, 21 marteS, 22 miércoleS, 23

jueveS, 17 vierneS, 18

ENSALADA DE PASTA
BACALAO REBOZADO

SOPA DE AVE

TRITURADO DE PESCADO
SANDÍA

luneS, 14 marteS, 15

luneS, 07

julio de 2025 e.e.i. la ciGÜeÑa

marteS, 01 miércoleS, 02 jueveS, 03 vierneS, 04

marteS, 08 miércoleS, 09 jueveS, 10 vierneS, 11


